
年度　授業計画（シラバス）

30 (1) 時間(単位)

前期

《授業科目における学習内容》

《成績評価の方法と基準》

《使用教材（教科書）及び参考図書》

《授業外における学習方法》

《履修に当たっての留意点》

各コマに
おける

授業予定
事例の情報の整理と援助計画

各コマに
おける

授業予定

１．パーキンソン病の療養者に対する在宅看護の事例展開
２．ＣＯＰＤの療養者に対する在宅看護の事例展開
３．独居の療養者に対する在宅看護の事例展開

小テストの復習
課題レポート：「情報収集」
「関連図」「援助計画」

第
2
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

脳卒中をおこした患者が在宅療養を開始する場合、どのような準備が
必要なのか、在宅での実際のケアはどう行うのか事例を通して考えるこ
とが出来る。

教科書
ワークシート
情報収集用紙
ＡＶ機器
ホワイトボード
小テスト

小テストの復習
課題レポート：「脳卒中を
おこした患者の在宅療養
導入の事例展開」「情報収
集用紙」

各コマに
おける

授業予定

情報の整理、療養者の身体状況、家族の思いと状況、退院計画のす
すめ方

第
5
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

独居の療養者に対する在宅看護の事例展開をすることができる。 教科書
情報収集用紙
ＡＶ機器
ホワイトボード
小テスト

第
4
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

独居の療養者に対する在宅看護の事例展開を学ぶ。 教科書
情報収集用紙
関連図
援助計画用紙、Ｐ
Ｗホワイトボード
小テスト

第
3
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

認知症の療養者に対する在宅看護の事例展開を考えることができる。 教科書
ワークシート
情報収集用紙
ＡＶ機器
ホワイトボード
小テスト

小テストの復習
課題レポート：「情報収集」
「関連図」「援助計画」

小テストの復習
課題レポート：「認知症の
療養者に対する在宅看
護」「情報収集用紙」

各コマに
おける

授業予定

情報の整理、本人の思い、認知症の進行の程度、、身体状況とリスク、
家族の思い

第
1
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

在宅看護介入時期別の特徴が説明できる。 教科書
ワークシート
在宅看護論実習の
事前学習の提示
ＡＶ機器、小テスト

　課題レポート
「在宅看護介入時期別の
特徴」各コマに

おける
授業予定

訪問看護の看護過程の復習、在宅療養介入時期別の特徴と目的

講義には実習に役立つ内容がたくさんあります。在宅看護論実習の事前学習の項目を提示します。早めに整理して学習しておきましょ
う。

授業の
方法 内　　　容 使用教材

授業以外での準備学習
の具体的な内容

担 当 教 員 藤原祥子 他
実務経験と

その関連資格
総合病院にて整形外科・内科病棟看護師長として勤務

在宅で看護を提供していく流れを、事例を通し学習する。

出席状況、出席態度、課題提出状況、課題の到達度40％、筆記試験60％で総合的に評価する。

各教室

講義演習

科  目  名 在宅援助論Ⅲ 必修/選択の別 必修 授業時数(単位数)

系統看護学講座　専門分野　地域・在宅看護の実践　医学書院、適宜資料を配布する。

指定した教科書や資料を事前に読んでおくこと、授業開始時または終了時に示す課題を実施すること、在宅看護論実習をイメージしなが
ら取り組むこと、授業内容にかかわる小テストを実施するので国家試験対策として復習すること。

2023

学        科 看護学科 科　目　区　分 統合分野 授業の方法

対 象 学 年 3年次 学期及び曜時限 教室名



課題：訪問マナーチェック
リスト各コマに

おける
授業予定

訪問マナーの演習

各コマに
おける

授業予定
筋萎縮性側索硬化症（ＡＬＳ）療養者の洗髪演習

課題レポート：「情報収集
用紙」「行動計画」「関連
図」　「援助計画と実施・評
価」

第
15
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

ロールプレイを通して訪問看護師の役割について考え、療養
者や家族への接し方やや訪問マナーを身につけることができ
る。 チェックリスト

ＤＶＤ視聴
在宅看護実習室で
ロールプレイ

第
14
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

事例に基づいて洗髪演習が実施できる。

在宅看護実習室

演習のふり返り
各コマに
おける

授業予定
筋萎縮性側索硬化症（ＡＬＳ）療養者の洗髪演習

各コマに
おける

授業予定
筋萎縮性側索硬化症（ＡＬＳ）療養者の援助計画、修正

課題の自己学習

第
13
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

事例に基づいて洗髪演習が実施できる。
演習要項
記録用紙
在宅看護実習室

第
12
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

事例に基づいた関連図、援助計画、修正ができる。
演習要項
演習で使用する物
品をグループで考え
る。

各コマに
おける

授業予定
筋萎縮性側索硬化症（ＡＬＳ）療養者の関連図・援助計画作成

各コマに
おける

授業予定
筋萎縮性側索硬化症（ＡＬＳ）療養者の情報整理

小テストの復習、
課題の自己学習

各コマに
おける

授業予定
終末期（がん）の療養者に対する在宅看護

小テストの復習
課題レポート：「終末期（が
ん）の療養者に対する在宅
看護」

第
11
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

事例に基づいた関連図、計画立案ができる。

事例

第
10
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

訪問看護の記録、事例に基づいた情報整理ができる。
事例
情報収集用紙
関連図
行動計画用紙
援助計画用紙
ワークシート
小テスト

課題の自己学習

各コマに
おける

授業予定

統合失調症の療養者に対する在宅看護の事例展開
「情報収集」「関連図」「援助計画」

各コマに
おける

授業予定
独居の療養者の在宅療養の看護援助の展開の発表

第
9
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

小児の療養者に対する在宅看護の事例展開をすることができ
る。

教科書
情報収集用紙
ワークシート
ＡＶ機器
ホワイトボード
小テスト

第
8
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

終末期（がん）の療養者に対する在宅看護の事例展開をするこ
とができる。

教科書
情報収集用紙
ワークシート
ＡＶ機器
ホワイトボード
小テスト

　小テストの復習
課題レポート：「小児の療
養者に対する在宅看護」
「情報収集」

各コマに
おける

授業予定
小児の療養者に対する在宅看護

第
7
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

統合失調症の療養者に対する在宅看護の事例展開をすること
ができる。

第
6
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

独居の療養者に対する在宅看護の事例展開をすることができ
る。 教科書

情報収集用紙
ＡＶ機器
ホワイトボード
小テスト

小テストの復習
課題レポート：「情報収集」
「関連図」「援助計画」

授業の
方法 内　　　容 使用教材

授業以外での準備学習
の具体的な内容

教科書、情報収集
用紙、援助計画用
紙、ＡＶ機器、ホワ
イトボード、ＧＷ、
小テスト

小テストの復習
課題レポート：「統合失調
症のある療養者に対する
在宅看護」「情報収集」「援
助計画」


